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El momento actual que vive el mundo es de gran incertidumbre debido a
la transformacidon que se observa en todos los aspectos de la sociedad.
En este escenario, los factores que antes fueron de esperanza, se
convierten en frustracién. La globalizacién con todos sus avances, solo
ha acelerado la brecha entre ricos y pobres. La politica como elemento
de intermediacién ciudadana para la soluciéon de los problemas sociales
ha ido perdiendo la capacidad de jugar ese papel, ya que la gente ejerce
el voto castigo. Y el liderazgo se ve ensombrecido por la falta de
confianza que tiene la gente debido a los tantos episodios de corrupcion,
esto impacta la confianza y la estabilidad emocional en los pueblos, en
consecuencia, se pierde la efectividad de las normas y de los simbolos
de referencias del comportamiento social.

El vacié que se forma, por lo anteriormente expuesto, se proyecta en
una carencia de significado y de expectativas de la adolescencia vy la
juventud en todo lo que se refiere autoridad y regulacién. El cerebro,
que es social en esencia, busca nuevos asideros, y emergen nuevas
comunidades sociales, como lo son en este momento, los sitios de
convivencias del Internet,

En el presente escenario, la magnitud, la velocidad e incertidumbre de
los cambios sobrepasan la capacidad del ser humano para procesarlos y
existe un progreso epidémico dentro del marco de la salud mental que
se manifiesta en la adolescencia en forma de violencia, adicion,
desorden de atencion, depresion, suicidio y otros males, que cada dia
son mas visibles a mas corta edad.

La Teoria de la Identidad viene a proveer una metodologia de
reordenamiento socio emocional con el fin ayudar a desarrollar una
identidad sana que facilita al ser humano elevar si capacidad de
responder en forma efectiva a los estimulos cada dia mas adictivos, en
el marco de un ambiente caracterizado por la perdida de Identidad.



La teoria emerge del resultado de varios proyectos de readaptacion de
personas en medio de procesos de transicion social, y de la serie de
reflexiones sobre sociedad en transicion, que bajo el marco de
conceptos del Proyecto Huomo, tuvo lugar en el Instituto Prometeo de
New York. Los recientes descubrimientos dentro del marco de la nueva
Neurociencia Social han venido a confirmar los postulados de la Teoria
de la Identidad.

La Teoria de la Identidad responde a tres preguntas criticas que
emergen durante los periodos iniciales de grandes transformaciones
sociales.

e ¢Qué es una transicién social, y como podemos ayudar
al ser humano a procesarla?

e ¢Son los valores puntos de encuentro para el crecimiento y el
desarrollo o normas para la regulaciéon de conductas que pierden
su significado al cambiar el contexto social?

e ¢(¢Son los Valores de la Identidad elementos de desarrollo que
pueden fortalecer la vida del ser humano para ayudarle a procesar
los cambios complejos que le estan afectando su ejecutoria social,
académica y su salud mental?



